Charte Assocration du "Patient ETP”

Léducation thérapeutigue du patient est un processus continu, dont le but est d'aider les

PALIENES 4 acquértr ou maimtentr les compétences dont ifs ont besoin pour gérer au mieux

leur vie avec une maladie chronigue.

Etve Patient "ETP”, c'est :

% Ecouter, échanger et partager, sans jugement, dans le respect, la bienveillance et la
confidentialité.

& Slengager a participer aux programmes ETP du tervitoive pour acquériv, développer

et expérimenter des pratigues éducatives en lien avec sa santé, pour vivre dans un

environnement favorable et étre acteur de sa santé.
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En tant que Patient-Ressource, faive connaitre ETP, valoriser et transmettre ses
savolrs et expériences personnelles par échange, le partage, la solidarité, et la
réciprocité.

Etre adhérent a ['association, c'est :

R/

*  Participer a créer ou maintenir un lien social entre les adhérents au travers de

services, d'entrvaide, et d'activités ou de sorties culturelles, artistigues ou de loisirs.
* Vouloir faciliter laccés a linformation, et rassembler la parole des patients pour
participer, au travers des Patients-Ressources, 4 la diffusion et [améfioration des
programmes d'éducation.
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Exclure tout propos et comportement discriminatorre.

Echanger et Partager, c'est :

«  Etre ouvert, c'est accuerlliv toutes les idées, expériences, solutions, sans_jugement
NI interprétation, en laissant 4 [autre son espace, et en respectant ses silences.

«  Etve attentif 4 [autre, c'est lui permettre de trouver par lui-méme son propre
chemin de liberté.

w  Ecouter, c'est donner du temps, de [attention, une présence.

+  Respecter, c'est admettre que lautre est différent.



