ADDICTOLOGIE
Que faite ?

~ LESOINENADDICTOLOGIE
_— UN RESEAU SUR 0UI
- VOUS APPUYER

Territoire de
Lorient-Quimperlé

Ce livret vous donne les contacts
des personnes, des associations

et des structures qui peuvent vous
aider.
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SOIN ADDICTOLOGIQUE AMBULATOIRE

CAARUD Pare a Chutes LORIENT - 13 bis rue Waldeck Rousseau 0633607770
Centre d'Accueil et d’Accompagnement Lundi 15h-18 h-Vendredi 11 h-15h 0297215231
ala Réduction des Risques caarud@douamevez.com - www.douamevez.com

pour Usagers de Drogue VANNES mardi 14 h- 17 h et AURAY jeudi 16h30 - 17h30

Service d’addictologie Calmette LORIENT - GHBS - Rampe de I'Hopital des armées 0297067326
Hospitalisation Compléte

et Hopital de Jour

Consultation Tabacologie LORIENT - GHBS - Rampe de I'Hdpital des armées 0297067326
CSAPA - Douar Nevez LORIENT - 39 rue de la Villeneuve 0297214711

Centre de Soins, d'Accompagnement

Lundi : 8h / 18h30 - Mardi: 8h/19h00 - Mercredi : 8h/ 18h30 F:0297215231

et de Prévention en Addictologie Jeudi: 8h/19h00 - Vendredi : 8h/ 17h30
csapa.lorient@douarnevez.com
| existe des CSAPA & Vannes, Pontivy, Ploémel et antenne & Auray.
D-CLICA Intervention personnes en détention
CSAPA - Quimperié QUIMPERLE (29) - 20 bis avenue Maréchal Leclerc 02989663 18

-
Du lundi au vendredi de 9h & 17h - Mardi 9h - 19h F:029896 6166 -
chq-csapa@ghbs.bzh ; \
Equipe mobile : 06 02 17 96 12 (. |
Joumnée thérapeuttique addictologie (JTA) : 06 02 19 29 27
Consultation jeune consommateurs (CJC) : 07 88 47 18 29

Equipe de Liaison et de Soins
en Addictologie - Secrétariat
(ELSA territoriale)

En lienTerritoire avec le teritoire d'intervention du GHBS
LORIENT
QUIMPERLE (29)

0297067328
02989663 18

Addict Ateliers - Secrétariat
Coordinations Tenitoriales
Cap Autonomie Santé

Programme POMPES

Pour I'Echange de Seringues)

DASRI (Déchets d'Activités de Soins a Risques Infectieux)

(Programme des Officines du Morbihan

Des ateliers sur la gestion des émotions, la connaissance 0297877033
de l'addiction, la motivation, la prévention des rechutes

sur le tenitoire LORIENT - QUIMPERLE (29)

Pharmacies participantes
Site internet :
hitps/Amww douamevez.comiwp-contentAiploads/sites/7669/2023/03/brochure_pompes usagers 2023 paf

CAARUD

Liste non exhaustive donnée & titre indicatif - MAJ Juin 2023

LORIENT - 13 bis rue Waldeck Rousseau
Lundi 15h-18 hetvendredi11h-15h
caarud@douarnevez.com

Site internet : https://www.douarnevez.com/

0633607770
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ASSOCIATIONS

Alcooliques Anonymes Numéro Cristal (National) 0969394020
Site internet : alcooliques-ancnymes.fr
—— LORIENT : Espoir 0631846156
aalorient.espoir@gmail.com
LORIENT : Ma Recouvrance
aalorient marecouvrance@gmail.com
QUIMPERLE (29) : Partage 0663175324
aaquimperle@gmail.com
LANESTER : Liberté 078050079
aalanester@laposte.net
Entraid’addict 56 LORIENT - 21 rue du 62° RI 0297644104
Site internet : www.entraidaddict.fr Mercredi17ha18h 0650721828
7j/7Tde8ha2hau06376807 85 Groupe de paroles : 3¢ jeudi20ha22 h
LORIENT - GHBS - Le Scorff - Porte D - 1ére porte 4 gauche
2¢lundide14ha16h
CAUDAN - EPSM Charcot - Maison usagers
3*lundide 14ha16h
GOURIN - Rue du Dr Laennec 0297340264
Groupe de paroles : 2¢ et 4° mardia 20 h 30
LE FAQUET - Salle des associations - Rue des Ecoles 0297340264
N Groupe de paroles : 2¢ et 4° vendredia 20 h 30
Alcool Info Service 7y7-8ha2h 0980980930
Amitié Santé Marine LANESTER - RIANTEC 0670618604
lebouardalain@gmail.com
Croix Bleue BRETAGNE - Y. BALLAVEN 0688739793
QUIMPERLE (29) - PAYS DE LORIENT : A. CHAUVEL 0298960299
0667 996069

Ecoute Familiale Information
Toxicomanie EFAIT

LANESTER - 18 rue Lamicol
Permanence téléphonique : 7 /7 /9h-19h
assoefait@gmail.com

029776 4900

Espoir Amitié

HENNEBONT (Maison pour tous)
espoiramitié.hennebont@gmail.com

0688484027

LORIENT (CS Kervénanec)

0687 67 9359

GEM I'Escale

www.facebook.com/gemlescale56/
gemlescaleb6.0rg

0297218380

Maison des Ados

LORIENT

0297647133

VANNES

0297013321

Narcotiques anonymes (National)

7y71/9h-22h

0143721272




ORIEI
Accueil Béthanie 11 place A. Le Braz 0628285138
(sous I'Eglise Saint-Louis) 7 /7 y compris jours fériés de 12ha15h
Croix Rouge Francaise Lundi - jeucli /20 h & 22 h 30 prés de la gare SNCF
- de début septembre a mi-uillet
Compagnons de la nuit Mardi de 19 h 30 4 22 h 30 & proximité de la gare SNCF
- de mi-septembre & mi-juillet
Maraude de jour - CCAS Sur demande du 115 et 1 intervention hebdomadaire toute I'année
Protection civile Vendredi de 19 h & 23 h 30 en période hivernale (01/11 au 31/03)
Sauvegarde 56 Péle protection de 'enfance 0297361970

Péle Insertion adultes et familles (logement, insertion sociale)

SIAO 33 cours de Chazelles 0297644577
-dulundiau jeudi9h-12h30/13h30-17h 30

AUTRES DISPOSITIFS

CCAS LORIENT - 33 rue du Cotliedic 0297 3799 36
Avril a octobre : lundi au vendredide 11ha15h
Période hivemale : 7 /T de 11ha15h

CCAS LORIENT - 50 cours de Chazelles 0297022367

CCAS QUIMPERLE (29) - Espace Kerjégu - 19 place Saint-Michel 029896 37 57

Assistante Sociale du personnel Pour les personnes en activité professionnelle

Point d'Information Médiation LORIENT - 17 Boulevard Cosmao Dumanoir 0297 3568 68
Multi-Services (PIMMS) Lundi au vendredi/ 13h-17 h

Aide aux démarches LORIENT - Centre social de Kéryado - 24 rue de Kersabiec

administratives Lundi au jeudide 9ha12 h

S ___

Aides a [ ENTUURAGE

Tabac info service : 3989 - 0,15€ laminute (de 8h & 20h du lundi au samedi) - www.tabac-info-service.fr

Alcool info service : 0980 980 930 (de 8h a 2h, 7j/7, appel non surtaxé) - www.alcool-info-service.fr

Ecoute cannabis : 0980 980 940 (de 8h a2h, 7j/7, appel non surtaxe)

Drogues info service : 0800231313 (de 8h & 2h, appel gratuit depuis un fixe) - www.drogues-info-service.fr
Joueurs Ecoute Info Service : 0974 75 13 13 (de Bh a 2h, colt appel local) - www.joueurs-info-service.fr
Narcotiques anonymes (Nationa)): 01 43 72 12 72 degnaz2h, 7j7)

Entraid’addict: 06 37 68 07 85 -(desha2h, 77) - www.entraidaddict.fr

Entraid’addict 56 : 06 50 72 18 28 - (LORIENT - 7§7) - www.entraidaddict.fr

CSAPA Douar Nevez: 02 97 21 47 71 - LORENT (Consultation entourage et groupe entourage)
GHBS Calmette : 02 97 06 73 26 - LORIENT (Réunion pour les proches) - 1 lundi sur 2 sur inscription
Ecoute Familiale Information : 02 97 76 49 00 - (LANESTER-de9ha19h, 7j7)

Espoir Amitié : 06 88 48 40 27 - HENNEBONT (Maison pour tous)

EPSM Charcot: 02 97 02 47 30 - CAUDAN Le Trescoét

LOCALES  NATIONALES



ADDICTOLOGIE HOSPITALISATION

CENTRES D’ADDICTOLOGIE

Clinique de I'Odet QUIMPER (29) - 89 rue de Bénodet 0298521770

Clinique d’Addictologie
Fondation Bon Sauveur

BEGARD (22) - 1 rue du Bon Sauveur 0296453775

Le CAP AURAY - CHBA - 2 rue Pratel - Hopital le Pratel 0297292110

Service d’addictologie Calmette LORIENT - GHBS - 1, rue de la Rampe de I'Hopital des armées 0297 0673 26
Hospitalisation Compléte
et Hopital de Jour

Unité Alcoologie ADSEVEL CONCARNEAU (29) - Site Hospitalier du Porzou 029094 4345

SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION EN ADDICTOLOGIE (SMRA)

Clinique PHILAE PONT-PEAN (35) - La Chaussee 0223302302
Kerdudo (Public féminin) GUIDEL - 2 impasse Kerdudo 0297029530
kerdudo.admissions@wyv3.fr F:0297 029545
L'Avancée SAINT-BRIEUC (22) - Place de la Liberté 02 96 6803 64
Le CAP AURAY - CHBA - 2 rue Pratel - Hopital le Pratel 0297292110
L'Estran SAINT-RENAN (29) - 17 route de Brest 0298323333
Le Phare (Public masculin) LORIENT - 1 rue A. Tanguy 0297212294
lephare.admissions@vyv3.fr F:0297 217403
Ty Yann (Centre de postcure) BREST (29) - Rue A. Colas 0298028508
0298028512
m, F:0298028512
—
SANTE MENTALE ET SUIVI PSYCHOLOGIQUE
| CMPQUIMPERLE QUIMPERLE (29) - 4 rue Henri Dunant 02 97 06 50 81
= EPSM Charcot CAUDAN - Le Trescoét - chvogt@ch-charcot56.fr 0297023939
| Accueil et accompagnement
des familles et des aidants LORIENT - 11 rue Blanqui - Secteur GO3 : RDC 0297 640067
(santé mentale) Primo - Secteur GO1 :3¢ étage F: 0297 64 00 66

Consultation infirmiére sur RDV

PORT-LOUIS - 6 rue de la Gitadelle 0297 825107

4 PLOUAY - 25 rue Neuve 0297330978
HENNEBONT - Rue Docteur Carpentier 02 97 36 5995

Clinique Saint Vincent LARMOR-PLAGE - 7 rue des Bruyéres - Lieu dit Quelisoy 0297887060

CH Kerglanchard QUIMPERLE (29) - Rue de Kerglanchard 02 98 96 64 49
SCAER (29) - 51 rue Louis Pasteur 0298576134

Centre Médico-psychologique

S

PONT-AVEN (29) - 35 bis rue Lois Lomenech - Mardi matin sur rdv 02989663 71
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Outil élaboré dans le cadre

de la construction d’un programme
d’Education Thérapeutique

en Addictologie

Sur le territoire LORIENT - QUIMPERLE
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